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VRAIMENT bio
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Filet de poisson pané

Galette de lentilles,
boulgour et Iégumes

Pates bio a la
carbonara
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Petits pois nature

Haricots beurre

Produit
laitier

Cantal AOP
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Yaourt sucré bio
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Dessert

Yaourt sucré vanille
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Entremet chocolat au

lait fermier

Fruit de saison
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ﬁ Viandes bovines,
‘ Vian .—8 porcines et volailles.
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Menus susceptibles d'étre modifiés selon les approvisionnements.

Pour ta santé, pratioue une activité phyzigue réguliére, www.mangerbouger.fr.
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