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1/ La VRAIE
cuisine
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2/ VRAIMENT
de chez nous
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3/ Lagriculture
VRAIMENT bio

Preduits issus
de l'agriculture
biologique ou

en conversion

4/ De VRAIS produits
de qualité

5/ VRAIMENT bon
pour la planéte
et pour 'homme
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7 au 13 décembre 2020
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Eélarirémoviade Pommes de terre Chou rouge
ciboulette Salade verte et mais vinaigrette
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E Plat P'tit brin de veau
principal | crozet sauce raclette — Blanquette de poisson
| Jambon braisé sauce tomate
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Produit
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Gouda Emmental
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L Entremets vanille au
Orange Créme dessert praliné lait fermier Banane
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Pour ta sonté, protique une activité physique régulidre, www mongaroougesr.ir.




